SERVERETTE

A tous les Serverettois,

De souche ou d’adoption,

« Taus les hommes : z -
Bien ancrés ou nouveaux arrivants,

pensent que le banfreur
se troure aw sommet de Résidents ou villégiateurs,

la montagne, aloxs

qu'il xéside dans la Je tiens a vous souhaiter a travers ces quelques

facon de ta gravin. » lignes un BEL ETE 2022,

Confucius qu’il soit léger, joyeux et convivial.

Notre journal « le Petit Serverettois » est notre outil de
communication pour vous faire découvrir notre village :
ses habitants, ses associations, ses aménagements,
ses festivités... et partager avec vous son quotidien.

Alors n’hésitez-pas a nous faire part de vos envies,
de vos critiques, de vos idées de publication.

A trés bientot !

Séverine Cornut,
Maire de Serverette




MAIRIE 48700 SERVERETTE

Tél : 04 66 48 30 36
E-mail:
Site internet :

Le secrétariat de mairie
est ouvert au public

MARDI: 10h00 a 12h00
JEUDI: I15h00 a 17h00

Le secrétariat de mairie accueille
Ludivine, que certains d'entre vous
ont pu croiser, en stage depuis
le 4 avril et jusqu'a fin juin. Merci a
Stéphanie notre secrétaire pour la
formation dispensée et souhaitons
a Ludivine une bonne continuation
pour la suite de sa carriére.

Nous vous rappelons qu’il reste 5
lots a vendre au niveau du
lotissement « La Quintaine »
d’une valeur de 20 €/m?.
Pour plus de renseignements,

merci de vous adresser a la
mairie (04/66/48/30/36).

BIEN MANGER EN LOZERE,
C"EST DU SERTEUX |

Cest pourquoi le Département de la Lozére,
dans le cadre de son Projet Alimentaire
Territorial, lance jusqu’au 31 juillet 2022
un questionnaire en ligne pour recueillir votre
avis et vos idées sur ce theme

i Fla hl ¢ Orcode
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Plusieurs arbres génant au
bord du lit de la Truyeére,
risquant de déstabiliser
berges ou accotements
ou de soulever la chaussée ont du étre abattus a
différents endroits de la commune.

Ils sont stockés au niveau de I’ancienne décharge et
vous sont proposés a la vente
dans le cadre de I’affouage.

Les personnes désireuses d’en profiter peuvent faire
une offre en mairie sous enveloppe fermée
(en indiquant le prix proposé par stére)
jusqu’au 25 juillet 2022.

Différentes espéces (bouleaux, aulnes...) sont
représentées pour un total d’environ 5.5 stéres de bois.

Une politique d’adressage a été

votée en Conseil Municipal afin

Nouvelle
dénomination
des voies

que chaque résidence de
Serverette soit répertoriée avec
un numéro et un nom de voie,

et numérotation
des habitations

dans un souci d’aider le travail
des secours, du facteur, des livreurs...,
de faciliter ’installation de la fibre et pour
se conformer a la loi qui vient de rendre
ces missions d’adressage obligatoires.
Cet adressage ne sera pas sans désagrément pour la
plupart d’entre nous, car il entrainera
une modification de nos adresses et la nécessité de
refaire certains papiers administratifs. A la fin de cette
campagne d’adressage effectuée par I’entreprise
Planigraphe, un courrier vous sera envoyé contenant
votre nouvelle adresse, ainsi que la plaque de numéro
de votre habltatlon a placer des receptlon.

Ce projet d’adressage a
un coup estimatif de
11 572 € HT,
une demande de
subventionnement de
60% par la DSIL
a été effectuée.



mailto:mairie.serverette@gmail.com
http://www.serverette.fr

inscrivez-vous sans tarder.

Les inscriptions au service de transport scolaire liO sont
ouvertes du |3 juin au 31 juillet 2022.

3 13 juin > 31 juillet
Depuis la rentrée 2021, les transports scolaires sont ,’ Juin > Juilie

gratuits pour les éléves de la maternelle au lycée selon

les conditions fixées par le réglement du transport scolaire régional. Le réglement évolue
pour la rentrée 2022, pensez a le consulter avant I’inscription.
Connectez-vous sur lio.laregion.fr/transport-scolaire et sélectionnez votre département de
résidence. L’inscription est obligatoire avant le 31 juillet. A partir du ler aoit,

une participation de 25€ vous sera appliquée.
La demande d’inscription est traitée par le service régional des mobilités. Votre carte de

transport scolaire sera envoyée directement a votre domicile.

Le SDIS 48 méne une enquéte

Vous &tes aupres de la population pour
propriétaire d'une améliorer le recrutement des
résidence sapeurs-pompiers volontaires.
secondaire Vous pouvez trouver cette enquéte
en Lozére ? dans les médias partenaires mais

aussi sur Facebook (@udsp48), sur

VOTRE avis nous Twitter (@sdislozere), sur le site

P '
Interesse de I'Union Départementale des

Lozere Tourisme et Sapeurs Pompiers (UDSP48.fr).
Lozére Résa ménent Pour toute question ou information

n 1 ——= .
(oo} ”
E .E é_\ ‘ une étude sur I'usage Vous pouvez nous contacter via

I'adresse mail:

Donnez nous votre avis !

. Scannez le QR Code des résidences L. . .
Fl . ambitionvolontariat@sdis48.fr
- ou rendez-vous sur secondaires par leurs
E E www.maison48.cc propriétaires en pour arriver avec ¢a.

o i dvore v Lozeére et les services
Une enquéte réalisée par 7 Loze[eresa lozare

dont ces derniers

< it

|- 1 Faut partir avec ¢a!

pourraient avoir besoin*.

Si vous étes propriétaire d'une résidence secondaire en

Lozére, que vous habitiez ou pas dans le département,
merci de nous aider a mener cette étude en prenant

moins de 10 minutes de votre temps
pour répondre a notre questionnaire*¥.

Répondre au questionnaire : www.maison48.cc

* Etude menée en collaboration
avec Tourisme Aveyron

** Ce questionnaire est anonyme.



http://www.maison48.cc/
https://lio.laregion.fr/transport-scolaire-page
mailto:ambitionvolontariat@sdis48.fr
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Depuis le 1" juin, un arrété constatant le franchisse-
ment des seuils de débit définis pour la gestion de la secheresse et limitant
LEAU ¥ les usages de I'eau dans le département de la Lozére a été établi par les

LIMEITTEE services de la Préfecture. La pluviométrie déficitaire de I’hiver 2021/2022 et
PRECIEUSE. 1 de ce printemps se traduit par une chute précoce des débits des cours

LAl d’eau de ’ensemble du département, le placant en VIGILANCE.

Depuis le 17 juin, au vue des températures trés au-dessus des normales
saisonniéres, le bassin versant de la Truyeére est placé en ALERTE.

Aussi, les deux fontaines de ’Evole, branchée sur le réseau eau potable de
Serverette Nord, ne seront pas mises en fonctionnement cet été, afin de
protéger notre ressource en eau, déja bien impactée par le climat. Merci a chacun d’y faire
attention et de ne pas la gaspiller et respecter les préconisations liées a la canicule.

L’opération de restauration de I’église Saint-Jean pour la
partie mise hors d’eau et hors d’air touche a sa fin.

Le produit fongicide appliqué a I’'intérieur sur les mousses
a permis d’enlever quasiment toute la couleur verdatre et
de redonner a I’église son aspect d’origine.

Il ne manque plus que les deux portes en chéne

fabriquées par notre menuisier local, a poser.

La municipalité tient a remercier
toutes les personnes qui par leurs dons

ont participé au financement de ces travaux.

Durant encore six mois, il est possible si vous le souhaitez
d’apporter votre appui financier a ce projet, et de bénéficier de
réduction fiscale. Il vous suffit pour cela de remplir
un bon de souscription (disponible a ’Agence Postale
Communale ou a la mairie) et d’établir un chéque du montant
désiré a 'ordre de la

« Fondation du Patrimoine-Restauration de I’église Saint-Jean».

Vous pouvez aussi faire un don par internet, sur le site :
www.fondation-patrimoine.org/63192,

en vous remerciant encore pour votre soutien.

La restauration du pont de la Souchére a été votée en

Conseil Municipal, pour un montant estimatif de 46 000 € HT.
Un enrochement est également prévu au départ de cette route qui
s’affaisse. Pour ce projet, la municipalité a obtenu une subvention
DETR de 19 905 €, une demande complémentaire
a été faite aupres du Département.


http://www.fondation-patrimoine.org/63192

Cet hiver, avec I'aide de Pierre, Sébastien a changé
toutes les ampoules de I’église Saint-Vincent,
remplacées par des halogénes, dans un souci
écologique et économique. Le lustre a été rehaussé
pour améliorer la visibilité depuis la tribune.

- Au niveau du camping municipal, il a installé
s UN escalier escamotable dans le bureau
: ' afinde pouvoir accéder facilement au
BEEER rangement creé I’an passé. Peinture et
‘ 1= E antirouille ont été appliqués sur les
| | e portes. Le sentier piétonnier a été
H ' terrassé. Comme
| - | chaque année, tonte et . -

Il a fabriqué un isoloir aux | élagage ont été réalisés

normes PMR afin de pouvoir en régie pour réserver
accueillir les Personnes le meilleur accueil aux

a Mobilité Réduite dési- campeurs. Le reste du fauchage dans
reuses de venir voter, dans . .
’ le village a pris du retard car le tracteur est
de meilleures conditions. . A . .
en panne et a I’arrét depuis plusieurs

semaines par pénurie de pieces détachées.

L’hiver avait été relativement calme,
mais c’était sans
compter sur le mois
d’avril oui il a fallu
ressortir I’engin de
déneigement pour
quelques épisodes
transitoires, avant de
pouvoir reprendre et
finir le balayage des
rues de Serverette
et des voies
communales ; ] A

LERTEY L N T PO TTOIRS FACE
travaux de rénovation A LA MAIRIE

des trottoirs, comme
en face de la mairie.




VOIE SANS
ISSUE

Afin de faciliter les travaux d’entretien de nos STATIONNEMENT
INTERDIT

chaussées, merci de ne pas stationner sur
les trottoirs (c’est génant pour la circulation et
incorrect pour les piétons!) et de bien vouloir
déplacer vos véhicules lorsqu’ils génent.
C’est I’histoire de quelques heures pour avoir des |
rues propres et agréables pour tous !

Dans un souci de sécurisation,
les passages surélevés et les passages
piétons le long de la route principale
ont été repeints en régie par Sébastien

que des véhicules trop volumineux ne s’y engagent.

Dans le cadre des amendes de police toujours, la RD5, la RD2
et la RD806 ont été équipées de panneaux « zone a 30 ».
Ainsi toute la traversée du village (du premier dos d’ane au der-

nier) est bien limitée a 30 km/h, comme stipulé dans I’arrété municipal de
2010 et afin d’étre en conformité avec les prescriptions de la DDT,

la signalétique adéquate n’ayant jamais été mise en place.

Félicitations pour ce partenariat !

En partenariat avec ’ONF aussi, qui gére notre
forét, un travail de replantation a été réalisé fin
avril par notre agent communal aidé de quelques
volontaires. Merci a tous ceux qui ont participé a

Les panneaux }5 sur P’ilot central ont, une fois encore, été changés et
un panneau « voie sans issue » ajouté a la rue des Remparts afin d’éviter

-

ZONE

Dans un souci d’efficacité, d’économie et de bon sens,
la commune a mutualisé ses moyens (humain et matériel)
avec celle de Ribennes pour refaire un chemin mitoyen.

Ainsi, Sébastien a travaillé avec Olivier, I’agent des services
techniques de Ribennes, pour remblayer et remettre en état
le chemin situé a la sortie de nos bois communaux.




Les fontaines , ainsi
que certains
escaliers ont été

décrassés de leur
mousses et saletés au
nettoyeur haute
pression.

Coté AEP,
plusieurs
fuites d’eau ont
du étre
réparées par
Sébastien,
et des vannes
défectueuses au
niveau du
réservoir de
Serverette Nord
changées.

De nombreux compteurs d’eau, trop vétustes ou gelés,
ont été remplacés.

Les pourtours de la station d’épuration ont été entretenus
et fauchés, les fossés nettoyés.

Merci de veiller a ne pas jeter
n’importe quoi dans les canalisations
car divers déchets (lunettes, dessous,

lingettes, huile, ...) remplissent
le dégrilleur de la station d’épuration,
réduisant sa capacité de fonctionnement,

et sa durée de vie.




La commémoration de la fin de la guerre d’Algérie
s’est tenue dimanche 20 mars. Apres le dépot de
gerbe accompagné de Madame le Maire, Monsieur

Michel Séguela, Président de la FNACA
- i, e L locale, lisait le discours de ce soixantiéme
i =) 5 : anniversaire de la fin de la guerre d’Algérie,
W% entouré des Anciens Combattants,
— Porte-drapeau et Sapeurs-Pompiers.
La foule présente entonnait la Marseillaise
pour cloturer cette cérémonie.

Dimanche 8 mai se déroulait la commémoration de
la fin de la deuxiéme Guerre Mondiale au pied du
monument aux Morts du village et a la stele
Jacquemont sur la commune de Fontans.

Ce devoir de mémoire, répété inlassablement depuis
77 ans pour ne pas oublier les ignominies faites
durant cette guerre, avait lieu au son du clairon de
I’ancienne fanfare des Pompiers Serverettois qui
donnait une nouvelle profondeur a cette cérémonie.

Samedi 09 avril, Pensemble des
Sapeurs Pompiers Serverettois, actifs et
anciens, accueillaient au Centre de Secours le Colonel GUESDON,
fraichement nommé dans ses fonctions.
Il était accompagné de Mme Pantel, Présidente du Département,
mais également des élus locaux dont Mme Cornut,
Maire de Serverette et Conseillere Départementale.

Aprés une visite du centre et un temps d’échange avec le
Lieutenant Charbonnel Yves et son adjoint, I’adjudant-chef Bessiéres Henri, notre nouveau
Colonel accompagné des élus, entamait un
échange avec les pompiers.

Dans un premier temps, le Colonel Guesdon
s’est présenté et a énoncé les grandes lignes
des futurs projets et actions qu’il comptait
développer prochainement, notamment
autour des thémes suivants : le recrutement,
le matériel, le processus d’incorporation dans le
corps départemental, etc.

Nous avons pu également évoquer

nos questionnements et problématiques, et faire part de nos remarques et souhaits.

Apreés un échange riche et constructif, au cours duquel différentes pistes de réflexions ont
été évoquées, le verre de 'amitié venait cl6turer cette soirée.



Notre bibliothéque continue d’évoluer, les abonnés peuvent désormais accéder via
le portail de la Médiatheque Départementale de la Lozére a plusieurs ressources numériques.
Vous pourrez lire des journaux ou des magazines, écouter de la musique, regarder des vidéos
et les plus petits bénéficieront d’un espace adapté a leur age.
i Lisez des magasines dans leur intégralité ou et quand vous voulez :
Cafeyn est accessible sur tablette et smartphone !

E LeKiosk

En choisissant cette ressource, vous aurez accés a un catalogue de plus de 1000 titres de presse

P Un univers interactif en ligne pour les 5-10 ans qui offre des histoires
v h Q QI-‘@F“-O"-B

L

7 . animées, les contes a lire, a écouter et a inventer...
B ubguircsnle,

P MEDIATHEQUE Accédez a plus de 3000 vidéos depuis votre ordinateur, tablette ou
NUMERIQUE mobile ! Le catalogue est constitué des programmes d’Arte
A (documentaires, spectacles, émissions phares, cinéma...)
i et de la collection d’Universciné (films francais et étrangers).

» - . Plateforme de streaming music Me Pro rassemble les catalogues de
MusIC m 35000 labels provenant de 35 pays différents.
e Avec une moyenne de 3000 nouveaux albums mis en ligne
par semaine, le catalogue avec ses 10,5 millions de titres, couvre les

singles, les nouveaux albums (1 million d’albums en tout) et les plus grands standards

Il faut pour y accéder étre en possession d’'une adresse mail ou savoir en créer une et
se connecter sur le site « biblio.lozere.fr ». Lors de votre venue a la bibliothéque nous pouvons

vous donner une notice explicative ou bien nous ferons I’inscription ensemble.

Un petit message a ’attention de Marie-Line et Marion qui durant mon absence ont trés
gentiment pris en charge la bibliothéque durant un mois et demi pour la maintenir ouverte,

la municipalité et moi-méme les remercions infiniment. Anne

Changements de gérants !

Cet été va voir ’ouverture
du bar/restaurant/chambres d’hotes
« Chez Gustou », avec Kathleen et
Greg a la téte de I’établissement.
En provenance des Vosges,
ces derniers seront heureux
de nous accueillir nombreux
pour partager des moments
conviviaux a partir de juillet 2022.

Souhaitons a Kathleen et Greg,
ainsi qu’a leur fils Louis, la bienvenue

et le succés dans leur nouvelle vie serverettoise.



Depuis le mois de septembre 2021, dans le cadre du dispositif
Culture et Handicap, des ateliers artistiques et culturels sont
régulierement animés par I’association Téte de Block au Foyer
de vie et FAM Ste Angéle. Plusieurs interventions sur quelques
journées ont eu lieu : atelier découverte de la voix, poésie,
chant occitan, atelier vidéo, photographie...

Le I5 avril 2022, une restitution de ’atelier vidéo intitulé

« Pas si différents » et de I’atelier photos (portraits, natures

mortes, paysages..) s’est déroulée au sein du foyer de vie, en

fin de journée, donnant sens au travail fourni lors ces ate-

liers et valorisant les participants. Pour cloturer cette soi-

rée, ’artiste Sarah Amiel proposait son concert

« Par le hublot » devant un public passionné. Une autre

restitution, atelier musique assistée par ordinateur

et atelier piéce sonore se déroulera au plan d’eau du village :

le 2 juillet 2022 avec un concert pique-nique (tiré du sac) a partir de m|d|.
g _

Le 23 avril fut aussi une soirée riche avec le concert de la
chorale Terre de Peyre et la restitution du partenariat mis
en place avec le FAM. Monsieur Silve a travaillé plusieurs
mois avec les résidents afin que les voix s’unissent autour
de quelques chansons. Nous remercions tous
nos partenaires et artistes qui nous permettent
de vivre des événements exceptionnels.

En partenariat avec la mairie de Serverette et I’'Union
Départementale des Sapeurs-Pompiers de la Lozére, nous
avons récolté différents colis contenant des produits de
, premiére nécessité au Centre de Secours. Ces colis, destinés

aux réfugiés Ukrainiens, étaient essentiellement composés de
produits alimentaires et d’hygiéne pour les bébés, enfants et
adultes mais aussi de matériel de soins : médicaments,
bandages, compresses, etc...

Les colis de vétements, du fait de leurs grands nombres,
ont été récupérés par le Relais. Une fois I’ensemble de
ces colis triés et rangés, ils ont été
acheminés a Campagnac pour étre reconditionnés et
conduits dans des centres d’accueil en Pologne.
Nous tenons a remercier ’ensemble des personnes qui
se sont mobilisées pour que cette collecte ait lieu en
offrant des dons. Merci également aux résidents et
personnels de I’hopital de St Chély d’Apcher, qui se
sont massivement investis dans cette opération.




La | ere édition du festival artistique de Serverette se
déroulera le 1/2/3 juillet. Evénement culturel ouvert a
toutes et tous, désireux de permettre la rencontre
entre différents publics et différentes formes
artistiques. Je m’appelle Manon Alla, je suis
plasticienne poéte et j’ai acheté la maison Blanquet
I’année derniére. Je souhaiterais que la grange
devienne a terme un lieu culturel.

Un espace ou les artistes pourraient venir
travailler et exposer leur travail au public.

Que ce soit un lieu de rencontre a Serverette.
C’est pour cela que j’ai lancé ’idée de créer un festival
cet été. Nous sommmes un groupe d’amies de Toulouse
et nous avons pensé le projet ensemble !

Vous étes toutes et tous les bienvenus.

Nous espérons que

la programmation vous plaira ! . . - . L
Au plaisir d ¢ *3 partir de 19h30 : Vernissage de I’exposition dans
isir rencontrer. . .
U plaisir de vous rencontre I’ancienne maison « Blanquet »

*3 partir de 21h : Barbecue dans le jardin, rameéne tes
patates, tes légumes, ton fromage et tes brochettes.
* a la tombée du jour : Super Karaoké Acoustique

*Minuit : fin

Buvette sur place + matériel barbecue
tout au long de la soirée

Ouverture de I’exposition de |10 h-20 h
*16 h : Fantasmagorie d’un happy end cirque, funambule
*17 h : Juliette, reprises de chansons guitare/voix
*17 h 20 : Valentin, compositions guitare/voix
*18 h : Inauguration présentation du festival
*19 h 00 : Léo de Hurlevent, rap
*20 h : Baboucan & the Fine Asses, est un groupe de néo-
soul pailletée a I'ambiance intimiste. Guitares qui feulent,
beatbox qui gratouille les vertébres et harmonies qui
chamboulent le coeur, le trio toulousain vous régalera les
oreilles, le coeur et I'esprit.
*21 h : Nomad Stones, entre funk et rai, entre rock et
chaabi, entre Afrique et Occident ... a travers
sa musique, Nomad Stones cherche le chemin.
*23 h : D] Stan
*00 h 00 : Seum O, Drone (duo batterie/synthé)
*01 h 00 : Marie set House

*02 h 00 : fin Buvette sur place + crépesde 16 h-19 h

Ouverture de ’expositiona Il h
Pétanque, molki a disposition tout
au long de la journée
*14 h : Tournoi Belote et Tarot
* 16 h : Tradosphére, bal trad
de Florac
18 h: fin
Buvette sur place

+crépe 14h-17h

Tarifs Festival :
Pensez a prendre du liquide !
Pass 3 jours : 20 € /25 € /30 €

selon les porte-monnaie
Vendredi soir: 5 €
Samedi soir: 10 €
Dimanche : 5 €
Site internet :
FESTIVAL CERVAIRETA
(sitew.fr) Mail :

cervereta.festival@gmail.com




ASSOCIATION PATRIMOINE ET 1

PROGRAMME ETE 2022

A partir du mardi 5 juillet 2022 jusqur'a fin aoiit
Visite gﬂurlcdhe e dux vullaugme tows lLes mardi
Rendez-vous 10hoo i la fontaine du Barry (épicerie)

A partir du jeudi 14 juillet 2022 jusqur'a fin aoiit
Visite gﬂur[xcdhéne de la mé:«:]r@:][Jnoﬂle de « Cagmnot »
Rendez-vous 10hoo ]palhavcle: de la Mairie

SAMEDI 09 JUILLET 2022
ltoéme EDITION DIU SALON DU LIVRE ET DE L'ARTF][SANAT
VIDE GRENIER

SAMEDI 30 JUILLET 2022
2eme EDITION DE LA NUIT DES LEGENDES

DIMANCHE 07 AOUT 2022
VIDE GRENIER DANS LES RUES DU VILLAGE

DIMANCHE
,) 01 A00T2021
;i 1 LuND][ 15 AOI’:IT 2022 Assnciation . -
m il a FAITES DES JEUX ""’“'““E:“e.‘ﬁ’l';’ﬂﬁ;im"
SAMEDI 15 AOUT
A SERVERETTE EXPOSITION DE TABLEAUZ m e s
« LES ARTISTES SERVERETTOIS s N FAITES DRES

JEUDI 18 ACUT 2022
ASSEMBLEE GENERALE
APERITIF DINATOIRE DE CONVIVIALITE

— ——w r—'t__p "'q.ill"_v "‘"u._.ll! LXSIATON VEET TRADITIONS

L
e
R! DISPARITION DE L'ASSOCIATION
SERVERE]TE = y.: SN AYies
Canfirenca @ ':L.- RECHERCHONS ACTIVEMENT
' SUCCESSEURS
& Guere J AVANT CONDAMNATION

DES ANIMATIONS FUTURES

Dn‘itlc MASSARDY

|

Salie Polyvalerts

CONTACT : Odile MARTEL 06.82.30.26.70 HIR MAIL : -EISSOP.ELIEJl’ﬂJDI]lOL’U[‘ILBE\EIE]F-HLdlﬂ.IEELD]ULSSBJFVGJFE:\[IEE@O}FHUULg"&



Voici un exercice qui peut nous aider a nous détendre.
Il peut se pratiquer a tout moment de la journée
ou le soir dans notre fauteuil ou dans notre jardin.
PROGRAMMER LE CALME
Installons-nous le plus confortablement possible... BE= =
Prenons une inspiration profonde, puis expirons lentement, ‘ s 3
fermons les yeux et laissons le calme s’installer en nous.

‘ Concentrons-nous sur notre téte, notre visage, relachons notre
% U front, nos paupiéres, les muscles de nos joues.
n tem 03 S Portons notre attention sur notre nez, nous pouvons ressentir a
»

Pinspiration I’air frais qui entre dans nos narines et a I’expiration
I’air plus tiéde qui en ressort, respirons maintenant calmement,
notre respiration est douce, réguliére
Desserrons nos machoires, laissons notre langue
reposer tranquillement dans notre bouche, relachons tous les muscles de notre visage.

La détente s’installe tranquillement, calmement
Concentrons-nous maintenant sur notre dos, relichons les muscles du haut de notre dos,
de haut en bas la détente s’installe un peu plus. Les muscles de notre dos se relachent de plus
en plus. Relachons maintenant notre thorax, nous pouvons peut-étre ressentir le mouvement
agréable du thorax suivant notre respiration. Concentrons-nous sur la zone de notre ventre,
relachons notre ventre, nos muscles abdominaux, laissons la détente s’y installer profondément,
nous nous sentons bien, de plus en plus détendu et calme
Concentrons-nous sur nos 2 bras, des épaules jusqu’au bout des doigts, les épaules
s’abaissent légérement, elles se relachent complétement, nos muscles se relachent,
nos bras reposent calmement et la détente peu a peu se diffuse jusqu’au bout de nos doigts
Relachons maintenant nos muscles fessiers si nous le souhaitons nous pouvons nous mouvoir
pour nous réinstaller confortablement, puis relachons complétement nos muscles,
nous nous sentons de plus en plus calme
Concentrons-nous sur les muscles de nos cuisses, de nos mollets, la détente est
de plus en plus présente, relachons nos pieds déposés confortablement sur le sol
Relachons tout notre corps, les tensions peu a peu s’atténuent et disparaissent,
relachons complétement, accueillons avec bienveillance
sans retenu le calme de notre corps au repos
Parfaitement calme laissons venir a nous une image ou une pensée ou une musique
qui représente pour nous le calme la douceur imprégnions nous bien
Maintenant prenons une profonde inspiration et faisons une légére rétention d’air poumons
pleins, visualisons notre image de calme puis expirons par la bouche en laissant cette image,
pensée ou musique se diffuser dans notre corps, comme si nous voulions transmettre
ce calme a chacune de nos cellules, I’ancrer profondément en nous.
Recommencons a nouveau, inspiration profonde et rétention de P’air visualisons
cette image et expirons en la diffusant dans ’ensemble de notre corps
Recommencons une derniére fois a notre rythme
Exprimons ces ressentis positifs mentalement en parlant avec nous méme,
nous pouvons par exemple nous dire : je suis calme, je suis en harmonie avec moi-méme,
je me sens bien tranquille....

Laissons simplement venir, répétons mentalement plusieurs fois notre ressenti
Puis exprimons mentalement le souhait de garder ces sensations positives
pour le restant de la journée, pour la nuit..., pour le restant de la semaine...
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Prenons encore un instant pour profiter de ce bien étre
Nous pouvons maintenant revenir dans le lieu présent, pour cela nous allons commencer
a bouger nos bras, nos jambes. Puis nous allons nous étirer, bailler et enfin ouvrir les yeux.



En ce soixantiéme anniversaire de la fin de la guerre
@) FN.A.C.A. g

d’Algérie, nous souhaitions rendre un hommage humble
FEDERATION NATIONALE DES ANCIENS COMBATTANTS EN ALGERIE . - . . .
et sincére a nos anciens combattants serverettois.
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¢ du 19 Mars 1 i

5 j

Emite Fabre, Maire de Serverette dEveite ta plagye © Place du 19 mars 1961, sous Loeil
atbentif de JBLANC, du Dieur BONHOMME, de B.BORDES et A.CHAUVET

A

Flace du 19 Mars 1962, I, BLANC Pdt de € gion, Dreur Bomhomme Conseiller gintral, E. Fabre Maire de Serverette,
M. SICART notre invite, B, BOLDES er A. CHAUVET de ta F.NLA.C.A-48.
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é% FNACA Lozare « Lieux du souvenir, Adhérents et Comités

Comité de

SERVERETTE

Alphonse CHAUVET

Le Comité de SERVERETTE n'est certes

pas le plus ancien car né le 14 octobre 1988. Il
est méme le plus petit des comités locaux du
département. N'empéche, avec ses dix-huit
adhérents, il a tout de méme organisé un
Congrés départemental mémorable (Le
congrés 1995,32'™ du nom, 620 convives) y
compris I'inauguration, a cette occasion de sa
place du “19 Mars 1962, fin de la Guerre
d’Algérie”.

BESTION Bernard

BRUNET Jean

CHAUVET Alphonse

FIELBALJean

FONTUGNE Bernard

FOURNIES Pierre

GARREL Marcel

GAUZY Georges

GAUZY Jean-Marie

GAUZY Maxime

MAILHOT Yves

PORTEFAIX Jean-Joseph

NURIT Joseph

ROBERT Paul

SEGUELA Michel
TICHIT Jean
TROCELLIER Paul
VACHE Lucien
VIDALJean-Louis
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Marie-Line

DUPUIS

Jean Pierre

Voici le théme de ’exposition
de peinture qui aura lieu a
Serverette (salle des fétes)

Du 9 au 15 aolt 2022
De 10h a 12h
et de I5h a 18h30

GIMMELLI

Une idée commune a germé, Annie
une expo va voir le jour...
Nous vous convions dans ce PRADEI LLES
village qui nous tient
particulierement a cceur.

Durant une semaine, vous
aurez le plaisir de découvrir
nos univers si différents, autant
par les sujets exploités que par
les techniques utilisées.

Gommer les différences,
Partager les couleurs,
4 peintres Serverettois
vous donnent rendez-vous...

Claude
SAINT LEGER

A bientot de vous rencontrer,
Bonne visite a tous !



Verticalement
1 Spécialité du Puy (3mots)

1 2 3 4 5 ﬁ ? B g 10 11 12 13 14 15 2 Jamais appiis - Vers marins - Est anglais

3 Désinence verbale - Brusquerie - Nigaud

. 4 Avec des hauts et des bas - Parfois de 'autobus ou méme du ceeur
5 Fait partie du larynx - Trés corrompu

. 6 Enremontant,a donné sonnom & une mer - Récités avec difficulté

7 Lefires de piment - Ville du Maroc
8 Patrie d'Abraham - Parfois dangereuses — Moitié de chapeau

9 Tour qui fit grand scandale - Réchauffeur &gypfien - Mer qui fait ['objet de bien des convaitises
10 Au centre d'une célébre hande - Triste chez nos voisins - Enseigne pour un café

11 Tombe de haut & Nasbinals (3 mots)
12 Sans TVA - Dans la jarre - Ol loger son doigt, & moins que ce soit une potitre

13 Finit premier ou dernier - Gronde & 'Estival - Jamais publiée
14 Tourne en rond - Incendiaire

15 Nanas - Ebuc (de bois)

=] | | O | B |G| D | =

Horizontalement

oo

1 Protectrice (3mots)

2 Volontaire de [armée - Aide a faire les momies

w

3 Grand axe - Dernier roi d'Albanie — Possessif - Pronom

—
L]

4 On la préfere sans fard — Article —Manteau de marin
5 Lamaitié d'un roquet — Quartier de Serverette
6 36-Sans adresse

—
—

—
[ %]

—
L L)

7 Arrivées - Fait ni chaud, ni froid — Tonneau mais tout cassé
8 Fourragére — Opposition puérile — Note
9 Le commencement d'une destinée - Trop-pleins de fierté
. 10 Poétiquement vert, rouge et blanc — Arrose Turin — Botaniste frangais spécialiste de I'ybridation

11 Des vers sans cceur — Pagaille chez les petits de la biche — Toujours dans Ia lune

12 Soirée — Début d'atrophie - Fin de partie
13 Ornements de fagade - Collection d'espéces - Vieille rogne

14 Des étoiles au jardin — Sent mauvais - Fait une fin avec aussi
15 Ordre de départ, mais en reculant — Fécondation in vitro — Ados quand ils sont jeunes

La photo de la précédente édition ci-dessus a gauche a été prise au pied de la statue de la Vierge
du Rocher. Sans doute une allégorie du serpent foulé au pied par la sainte Vierge,
exempte de tout péché, notamment du péché originel.

Pour cette édition de notre
journal, si vous étes plutot
téte en l'air vous serez
avantagés et vous trouve-
rez sans doute ou ces deux
photos ont été prises.




Epicerie
Multi-services
04.66.44.22.86

Dépoti/vente
« Pause
Grenier »
07.49.22.43.14

Boulangerie

« Auberge
Saint-Jean »
04.66.48.15.05

Chambres
d’hotes
« La Bonne
Franquette »
06.98.99.87.05

Bar/restaurant
« Café
Laroche »
04.66.48.30.65

Bar/restaurant/
chambres
d’hotes « Chez
Gustou »

“Les Masques de la Limagnole™

Vous
g présentent
i
' ‘ / a

S AU A2 <

“Mariage pour tous™

Une comédie de Régis Le Guigot

- 25et 26 juin:
Féte a Serverette

- Vendredi ¢
Samedi 2 et
Dimanche 3 juillet :
Festival
« Cervaireta »
organisé par

{ Passociation
«® « Sur le Qui Vive ».

- Samedi 2 juillet :
pique-nique musical,
de 12h a 16h au plan d’eau organisé par I’association « Téte
de Block » en partenariat avec le foyer de vie Sainte-Angéle.
- Samedi 09 juillet : Salon du livre et de I’Artisanat avec son
vide-grenier, de 8h30 a |18h, a la salle polyvalente et ses
alentours, organisé par Patrimoine et Traditions
- Jeudi 21 juillet : Concert de guitare flamenca par I'artiste
Mael Goldwaser, a 18h30 dans I’église Saint-Vincent,
proposé en partenariat avec le ciné-théatre de Saint-Chély.
- Samedi 30 juillet : « La nuit des légendes »,
a 20h, a la salle polyvalente, organisée par
I’association Patrimoine et Traditions
- Vendredi 5 aolit : Rencontre Serverettois / Estivants
a partir de 18h 30 a la salle polyvalente
- Dimanche 7 aot : Vide-Greniers, de 8h00 a 18h00,
dans la rue principale de Serverette, organisé
par PPassociation Patrimoine et Traditions
- Du 8 au |5 aoit : Exposition de peinture, a la salle
polyvalente de Serverette, organisée par des peintres locaux
- Lundi 15 aoiit : *«Faites des Jeux» de 14h30 a 18h,
place de la mairie, organisé par Patrimoine et Traditions
* llluminations du village et Feu d’Artifice en soirée

-
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ar « les Masqu

RGPNESE PAR JE CQUERTEF DASSICEATEING DE SERERETTE

- Les 17 et 18 septembre: Journées du Patrimoine

Réponse de La P17
Horizontalement -

1: Vierge du rocher ; 2 - Enrdlé -Natron ; 3 - RN — Zog — Nos — Te ; 4 - Vérité — Le — Caban

5 : Uet — Pissarate ; 6 : Indre — Maladroit ; 7 : Nées — Tiéde — Uft ; 8 : Ers — Na — Do

9 : Dest — Orgueils ; 10 : Uie — P& — Maudin ; 11 : Vs — Aonfs — Séléne ; 12 : Brune — Atr — Der
13 : Lierres — Zoo — Ire ; 14 - Asters — Bouc — Tét ; 15 : Eti — Fiv — Gens

Verticalement

1 - Verveine du Velay ; 2 : Inné — Néréis — Is ; 3 : Er — Rudesse — Béte ; 4 : Roziers — Arrét
5 : Glotte — Pourri ; 6 - Egee — Anonnés ;7 : Pmt— Fés ; 8 - Ur — Liaisons — Bi ; 9 : Nesle -
Ra — Azov ; 10 : Ono — Sad — Gustou ; 11 : Cascade du Déroc ; 12 : Ht — Arr -Oeil

13 : Er — Baou — Inédite ; 14 - Rotatif — Néron ; 15 : Nénettes — Erets




